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 Книжный компас. Навигатор по современной 

молодёжной прозе : обзор. Вып. 5 / ГБУК 

«Смоленская областная библиотека для детей и 

молодежи» ; составитель Г. И. Мишакина ; редакторы: 

Е. Ю. Кирикова, В. С. Матюшина. – Смоленск : [б.и.], 

2023. – 16 с. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

 

 

 

В пятом выпуске обзора современной 

молодежной прозы представлены различные по жанру и 

тематике произведения российских и зарубежных 

авторов. 

Обзор может быть полезен работникам 

библиотек, молодым читателям. 
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В обзоре представлены лучшие книги для подростков. 

Каждая из них – это захватывающая история, гарантирующая 

увлекательное чтение. Они заставят задуматься о своих 

поступках и об отношении к другим людям, дадут 

возможность преодолеть жизненные трудности и посмотреть 

на себя со стороны. Произведения современных авторов о 

молодых и для молодых с актуальными проблемами и 

узнаваемыми типажами героев помогут занять своё место в 

этом мире и найти ответы на волнующие вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

Аарсен З. Лёгкий как пёрышко: роман / З. Аарсен ; 

[перевод с английского А. Сибуль]. – Москва : 

Издательство АСТ, 2021. – 416 с. 

Выпускной год должен был стать лучшим годом в 

жизни Мак Кенны Брейди. Ее приняли в группу популярных 

девчонок под предводительством Оливии Ричмонд – местной 

принцессы, и теперь Мак Кенна обрела не только авторитет и 

лучших подруг, но и оставила в прошлом прежние раны. 

Однако все меняется, когда на 

девичник к Оливии приходит 

таинственная новенькая – Вайолет 

Симмонс. Она предлагает сыграть в 

игру, во время которой ведущий 

предсказывает, как и когда погибнет 

её участник. Невинная забава! Во 

всяком случае, именно так и считали 

девушки, пока в скором времени 

Оливия не погибает… 

После её смерти Вайолет 

становится самой популярной среди одноклассников. У Мак 

Кенны появляется подозрение, что смерть девочки не была 

просто случайностью, и она начинает собственное 

расследование тайны Вайолет. Но ей стоит поторопиться, 

осталось совсем немного, прежде чем умрёт кто-то ещё. 

В романе автор затрагивает темы семьи и воспитания, 

проблемы доверия, дружбы и других отношений, которые 

важны для каждого человека. Писатель очень тонко передаёт 

трудности взросления, тем самым подчеркивая важность 

ответственности за свои поступки. Всё это приправлено 

элементами мистики (загадочные послания, шорохи, 



5 

 

спиритические сеансы и т. д.), которые вполне неплохо 

вписались в данный подростковый триллер. 

 

Грин Д. Пусть идёт снег : [сборник рождественских 

рассказов] / Джон Грин, Морин Джонсон, Лорен Миракл ; 

[перевод с английского Л. П. Смилевска]. – Москва : 

Эксмо, 2022. – 352 с. 

Сборник состоит из трех небольших историй, 

объединенных общим городом и персонажами, хотя главные 

действующие лица в каждом произведении разные. Джон 

Грин вместе с двумя молодыми писательницами написали 

рассказы, действие которых происходит в период 

рождественских праздников в небольшом городе Грейстауне, 

занесенном со всех сторон снегом. Его жители оказались во 

власти снежного урагана. В канун Рождества здесь 

происходят самые невероятные события. 16-летняя Джубили 

выбирается из застрявшего в снегу поезда и встречает 

очаровательного незнакомца. Трое 

друзей, Тобин, Джей и Герцог, рискуют 

жизнью ради команды чирлидерш. 

Аделина, девушка с разбитым сердцем, 

отправляется на поиски сбежавшего 

карликового поросенка. Все эти 

истории сплетаются в одну, показывая 

без особых прикрас волшебную 

зимнюю ночь. Периодически в сюжете 

каждого рассказа всплывают общие 

друзья, знакомые, одноклассники, 

которые являются связующим звеном между событиями всех 

трёх произведений. Таких простых и теплых книг о том, как 
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прекрасен домашний уют и как важно, чтобы рядом были 

близкие и родные люди, порой очень не хватает в жизни.  

 

Жвалевский А. В. Минус один : повесть / 

А. В. Жвалевский, Е. Б. Пастернак. – Москва : Время, 

2019. – 224 с. 

Сюжет строится вокруг 

актуальной, но весьма необычной 

проблемы. Слава, главный герой, до 

14 лет жил с ощущением, что каждый 

день может стать последним. Любой 

стресс для него – это смерть. Он не 

расставался с браслетом, который 

отслеживал его пульс и состояние, 

всегда передавал информацию маме..., 

и вдруг узнает, что совсем не болен и 

диагноз был ошибкой. Теперь «минус 

один» – минус один страх умереть, минус проблема болезни. 

Но как жить дальше? Какие испытания ждут героя? 

Перестроить свою жизнь предстоит не только Славе, но и его 

родителям. То, что он оказался здоров, стало испытанием не 

только для него, но и для них. 

Читая повесть, погружаешься в мир подростка со всеми 

его проблемами. Книга вызывает разные эмоции и заставляет 

о многом задуматься. 
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Жвалевский А. В. Я бы на твоём месте : повесть / 

А. В. Жвалевский, Е. Б. Пастернак. – Москва : Время, 

2021. – 272 с. 

В центре повести – двое подростков, Арина и Тихон. 

Они учатся в девятом классе, но уже определились с 

приоритетами в жизни. Кто-то годами ищет свое призвание, а 

тут в старших классах героям понятно, чем они хотят 

заниматься, но родителям их выбор не нравится, причем 

категорически. Виктор, отец Тихона, бывший хоккеист, точно 

знает, каким должен быть «настоящий мужик». Аниме – для 

девчонок, а если Тихон увлекается рисованием, значит с ним 

что-то не так. У Арины добрая, понимающая и демократичная 

мама Жанна, и живут они душа в душу. Но только до тех пор, 

пока Арина не совершает неправильный, с точки зрения 

мамы, выбор. И тут выясняется, что она так же категорична, 

как и тиран-отец Тихона.  

Обстоятельства складываются 

таким образом, что в уютный мир 

подростков вторгаются взрослые со 

своими, как им кажется, правильными 

понятиями и устоями. И в этом случае 

единственный выход – пойти 

наперекор всему, что прежде считалось 

простым и правильным. Ну, например, 

не отвечать на телефонные звонки, 

заявить о своей нетрадиционной 

ориентации или сбежать из дома.  
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Крюкова Т. Ш. Победителей судят : повесть / 

Т. Ш. Крюкова. – Москва : Аквилегия-М, 2022. – 240 с. 

Главному герою повести повезло: он может выиграть в 

любой игре и любой спор. Кто бы отказался от такого? 

Игровые автоматы, ставки на спорт, казино. Соблазн велик, и 

Максим поддается ему, не замечая, что постепенно вокруг 

него образуется пустота. Он теряет родственников и друзей, 

забыв простую истину: рано или поздно за всё приходится 

платить.  

С самого начала книги Максим пытается казаться 

круче, богаче, постоянно всем недоволен, завидует своим 

друзьям и знакомым, хотя они проще относятся к неудачам и 

разным жизненным событиям, умеют 

дружить, любят, радуются жизни. В 

какой-то момент становится его 

жалко, он несчастный человек и не 

понимает, что счастье как раз в самой 

жизни с ее трудностями, радостями и 

огорчениями. Прочитав это 

произведение, можно сделать вывод, 

что надо уметь любить, дружить, 

общаться и радоваться каждому дню 

во всех его проявлениях. И, конечно, 

верить в чудо! 
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Макманус Карен М. Один из нас следующий : роман / 

Карен М. Макманус; [перевод с английского 

С. Селифоновой]. – Москва : Издательство АСТ, 2022. – 

352 с. 

«Один из нас следующий» – продолжение книги «Один 

из нас лжет». Это произведение можно отнести к 

подростковым детективам.  

В Бейвью-Хай опять неспокойно. Кто-то решил 

пригласить старшеклассников принять участие в игре «Правда 

или Вызов». Если игрок, получивший приглашение, оставит 

его без внимания или выберет 

«Правду», то таинственный 

организатор раскроет самый страшный 

его секрет, а если выберет «Вызов» – 

придётся выполнять задание, которое 

может оказаться совсем небезобидным 

и даже опасным. Можно подумать, что 

кто-то от скуки решил развлечься, но, 

когда погибает один из участников 

игры, становится ясно: его смерть не 

была случайной. Но кому это было 

нужно и для чего?  

 

Навин Р. Доброй ночи, Энди! : роман / Р. Навин ; [перевод 

с английского Е. Алёшиной]. – СПб. : Аркадия, 2019. – 

352 с. 

Зак – первоклассник. Его старший брат, Энди, сложный 

подросток, страдающий приступами неконтролируемого 

гнева, учится с ним в одной школе. Однажды в учебное 

заведение врывается вооруженный психопат и устраивает 
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стрельбу. 19 погибших, и Энди – среди них. Сначала Зак со 

всей своей детской непосредственностью отчасти даже рад 

случившемуся. Стрельба в школе невероятно напугала его, по 

ночам он слышит звуки выстрелов и 

шаги приближающегося убийцы, но 

ведь теперь жизнь семьи должна 

стать спокойней. Семилетний Зак до 

конца ещё не может осознать, что 

гибель брата – это трагедия. Он 

думает, что теперь у них будет 

больше счастья, ведь брат создавал 

много проблем и всех обижал, а ему 

как никогда хочется объятий мамы, 

семейных вечеров, слов любви. Но 

родители погрузились в страдания. Его семья начинает 

распадаться на глазах, до мальчика никому нет дела. Он 

остается один на один со своим страхом и чувством вины. И 

тогда решает найти и открыть для своей семьи «секреты 

счастья». А кому еще, как не оставшемуся в живых сыну, этим 

заниматься? 

 

Навроцкая Н. В.  Блог уходящего детства : молодёжный 

роман / Н. В. Навроцкая. – Москва : Аквилегия-М, 2022. – 

416 с. 

Главный герой романа Денис Мартыновский всегда 

считал, что у него очень скучная жизнь: школа, подготовка к 

ЕГЭ, предстоящее поступление в вуз. Ради разнообразия он 

заводит блог, чтобы лет через десять почитать о событиях, 

происходивших в выпускном классе, вспомнить их и с высоты 

прожитых лет снисходительно усмехнуться. Однако 
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неожиданно жизнь делает резкий поворот: Денис впервые по-

настоящему влюбляется. 

Книгу написала женщина-писатель-фрилансер-

переводчик. И от этого содержание вдвойне интереснее. Ведь 

все повествование – это, по сути, блог 

одиннадцатиклассника Дениса 

Мартыновского. Читая первые 

страницы, сразу окунаешься в 

современную жизнь блогера и в 

школьную жизнь со всеми её 

сложностями.  

Эта книга для подростков, 

сомневающихся и ищущих себя. А еще 

очень честный и светлый рассказ о 

первой любви. 

 

Нилон Л. Снежинка : роман / Л. Нилон ; [перевод с 

английского Л. Карцивадзе]. – Москва : Синдбад, 2021. – 

366 с. 

Эта книга – классический роман 

взросления подростка. Написан он 

молодой девушкой Луизой Нилон. За 

его основу взята её собственная 

жизненная история. Девочка из 

ирландской глубинки со странной 

семьей. Мама живет в своем мире снов, 

дядя любит выпить, но искренне хочет, 

чтобы у племянницы всё было хорошо, 

поэтому отправляет её учиться в 

столицу. Нелюдимой и необщительной Дебби трудно за 
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пределами дома. Героиня с трудом заводит друзей, постоянно 

всё теряет и прячется от мира в туалете. Благодаря новой 

подруге она начинает выходить за рамки своих комплексов. 

Ксанта втягивает её в студенческую жизнь – кафе, кино, 

тусовки. Со своими странностями Дебби борется. Возможно, 

не так, как надо бы. Но это её путь развития и взросления. 

 

Рид А. Тишина моих слов : / Ава Рид ; [перевод с 

немецкого О. Полищук]. – Москва : Эксмо, 2021. – 288 с. 

 Ханна – главная героиня книги в возрасте 17 лет 

лишилась своей сестры-близняшки и после её смерти 

перестала говорить. Родители решают отправить её в школу-

интернат «Святая Агнесса» для подростков с различными 

психологическими травмами. Там она знакомится с Сарой и 

симпатичным парнем Леви. Для девушки это шанс отпустить 

прошлое и снова обрести себя. Сможет ли место, где 

собралось много детей с проблемами, оказать 

терапевтический эффект для всех? 

Сможет ли Ханна отпустить прошлое и 

начать новую жизнь уже без сестры? 

Удастся ли ей «вылечиться», если она 

не может сказать ни слова. Книга 

наполнена огромным количеством 

цитат и важных глубоких мыслей. 

Автор мастерски проводит нас по 

самым глубинным закоулкам души 

Ханны, раскрывает её потаённые 

уголки.  
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Самарский М. Вещие сны кота Сократа : повесть / 

М. Самарский. – Москва : Издательство АСТ, 2022. – 320 с. 

По утрам во время завтрака 

домочадцы частенько делятся своими 

снами. И среди этих рассказов 

попадаются настолько невероятные, 

что диву даёшься. Людям снится всё, 

что угодно – от полёта в космос до 

спуска на дно океана. И вот недавно 

кота Сократа – главного героя 

известного цикла Михаила 

Самарского – посетила такая мысль: а 

почему бы не написать книгу и не 

рассказать в ней о своих снах? Он готов приоткрыть занавес 

мира сновидений пушистых комочков. А некоторые из них и 

вовсе вещие! А так как Сократ – кот особенный, то и сны у 

него просто необыкновенные. Ведь ему всегда есть чем нас 

удивить! 

            

Самарский М. Корги Мартин. Дилогия в одном томе : 

повести / М. Самарский. – Москва : Издательство АСТ, 

2023. – 736 с. 

Алиса Орлова, пытаясь справиться с болью, вызванной 

потерей матери, находит себя в математике. Сложные 

олимпийские задачи полностью овладевают 17-летней 

девушкой. Испытывая острое одиночество в семье, где отец 

посвятил себя бизнесу и выстраиванию отношений с новой 

женой, терпя бесконечные насмешки со стороны 

одноклассников, считающих Алису скучным ботаном, она 

находит для себя единственную отдушину в углублённом 
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изучении точных наук. Но так длится лишь до тех пор, пока 

девушка не побеждает в международной олимпиаде по 

математике, и ей в качестве приза 

дарят щенка вельш-корги. Его 

появление кардинально меняет жизнь 

Алисы: происходят позитивные 

перемены в отношениях с отцом и 

мачехой, одноклассники перестают 

подтрунивать, в ней пробуждаются 

первые светлые чувства, встретившие 

взаимность. Благодаря щенку мачеха 

Алисы остаётся в живых, а также 

раскрываются давние тайны Ирины 

Николаевны и Сергея Алексеевича (отца девушки), многие 

годы, мешавшие им жить… 

 

 

Стюарт К. Мальчик, сделанный из кубиков : / Ава Рид ; 

[перевод с немецкого О. Полищук]. – Москва : Эксмо, 

2021. – 288 с.  

Британский писатель Кит Стюарт в своей дебютной 

книге затрагивает очень непростую тему – как строить 

отношения в семье, где есть ребенок-аутист. Автор не просто 

изучал специальную литературу, а имеет личный опыт. Один 

из его детей – особенный ребёнок. В какой-то степени он 

писал книгу о себе, поэтому она получилась такой искренней. 

Не случайно главного героя зовут так же, как и писателя – 

Кит.  

«Семьи у меня больше нет…» – с этого горького 

признания начинается история о познании себя и близких, о 
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принятии и преодолении трудностей. Привычная жизнь 

Алекса разбилась о скалы нашего непростого мира: он 

полностью погружается в работу, чтобы как можно меньше 

сталкиваться со сложностями воспитания сына, взвалив это на 

плечи жены. Неудивительно, что она предложила ему пожить 

отдельно. Неожиданно его сокращают на работе, он лишается 

всего и вынужден жить у друга. Чтобы вернуть жизни 

прежний ритм, Алекс решает наладить 

отношения с сыном. И в этом ему 

помогает игра Майнкрафт! То, что, на 

первый взгляд, является просто 

развлечением, на деле оказывается 

отдельным миром, в котором в отличие 

от реального можно все подстроить под 

себя, а не следовать четким правилам, 

которые тебе не нравятся. Эта игра 

спасает, как самого Алекса, так и его 

сына, Сэма. Но, главное, что она 

помогает наладить отношения и понять друг друга!  
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